Mili sportovci,

i kdyZ se nemtiZzeme vidét a sportovat spolecné, posilam vam alespon
odkazy, u kterych se protahnete, zapotite a myslim, ze i pobavite.

Vyzkousejte :-).

Zahrej se:

https://m.youtube.com/watch?v=Vjj3Ca3Ybio&list=PLIUXHQ3hcPP_k
3hw3mk36UuU4LGn9XjWm&index=101

Makej:
https://m.youtube.com/watch?v=kyW7fKYJ3e0

Udrzis rovhovahu?

https://m.youtube.com/watch?v=P8gtroxA4lY&Ilist=PLIUXHQ3hcPP_k
3hw3mk36UuU4LGn9XjWm&index=12

Odpocin si u LOGIKU:

https://m.youtube.com/watch?v=u0hmbNLIVoM&list=PLIUxHQ3hcP
P_k3hw3mk36UuU4LGn9XjWm&index=91



